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Σκοπός της εργασίας

Η µελέτη της κλινικής και 
εµβιοµηχανικής συµπεριφοράς ενός 

νέου τρόπου οστεοσύνθεσης των 
ενδαρθρικών καταγµάτων της εγγύς ενδαρθρικών καταγµάτων της εγγύς 

κνηµιαίας µετάφυσης µε την 
συνδυασµένη χρήση ενδοµυελικής 
ήλωσης και συσφιγκτικών κοχλιών 

(bolts).



Schatzker classification



Χειρουργική τεχνική





CasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCasesCases



6868 y old y old ♂♂, RTA, Schatzker VI, RTA, Schatzker VI



5050 y old y old ♂♂, RTA, Schatzker I, RTA, Schatzker I + + 
διπολικό κάταγµα διπολικό κάταγµα διάφυσηςδιάφυσης







∆ιακονδύλιοι κοχλίες 

- Εξασφαλίζουν την σταθερότητα της οστεοσύνθεσης
- Αντιµετώπιση σύνθετων καταγµάτων µε µικρής
επεµβατικότητας χειρουργείο

- Χειρουργική παρέµβαση ακόµα και σε οιδηµατώδεις
µετατραυµατικές καταστάσεις

- Επιτρέπουν την ασφαλή διενέργεια ΙΜΝ  - Επιτρέπουν την ασφαλή διενέργεια ΙΜΝ  
µεταφέροντας τα πλεονεκτήµατα της ήλωσης σε
ενδαρθρικά κατάγµατα



εν εξελίξει …

• Συγκριτικές κλινικές µελέτες

• Εµβυθισµένα κατάγµατα• Εµβυθισµένα κατάγµατα

• Εµβιοµηχανικές µελέτες





• Schatzker type VI fractures

• Sawbones 4th generation composite 
models pre-fractured

• Τρία συγκριτικά γκρουπ • Τρία συγκριτικά γκρουπ 

• Πληθυσµοί 5 µοντέλων ανά γκρουπ







Εξεταζόµενες παράµετροι

• Stiffness

• Καθίζηση αρθρικής επιφανείας

•∆ιάσταση ενδαρθρικής καταγµατικής γραµµής

• Load to failure



LLP

DBPDBP

IMN



Καθίζηση αρθρικής επιφανείας

Subsidence

Lateral Locking 
Plate

Intramedullary 
Nail & Bolt

Dual Buttress 
Plating

Low Load  
(500 N)

0.7
±0.2

0.1
±0.1

0.1
±0.1

Medium Load 
(1000 N)

2.1
±1.3

0.2 
±0.2

0.1 
±0.1

High Load 
(1500 N)

2.1
±0.7

0.3
±0.2

0.3
±0.2



∆ιάσταση ενδαρθρικού κατάγµατος

Diastasis

Lateral Locking 
Plate

Intramedullary 
Nail & Bolt

Dual Buttress 
Plating

Low Load  
(500 N)

0.6
±0.5

0.2
±0.3

0
±0.1

Medium Load 
(1000 N)

1.0
±0.7

0.4
±0.3

0.1
±0.1

High Load 
(1500 N)

1.0
±0.1

0.8
±0.7

0.1
±0.1



Load to failure

Failure

Lateral Locking 
Plate

Intramedullary 
Nail & Bolt

Dual Buttress 
Plating

average 1611 2197 4579

st dev 441 639 356



Lateral Locking Plate

mm         0.0                  1.0                    2.0                   3.0                    4.0

350 Ν/mm

Stiffness

Dual Buttress Plates

Intramedullary Nail & Bolt

800 Ν/mm

500 Ν/mm



∆ιακονδύλιοι κοχλίες  & Ενδοµυελική ήλωση
Εµβιοµηχανικά συµπεράσµατα

- H πιο σταθερή από τις minimal invasive τεχνικές

- Η τεχνική συνδυάζει στοιχεία βιολογικής και σταθερής - Η τεχνική συνδυάζει στοιχεία βιολογικής και σταθερής 
οστεοσύνθεσης εκµεταλλευόµενη τις ιδιότητες και των δύο

- Τα επίπεδα ακαµψίας (stiffness) θεωρητικά επιτρέπουν 
την έναρξη µερικής φόρτισης άµεσα µετεγχειρητικά



Ευχαριστώ !


